
Dra. María de los Ángeles Ceballos Hernansanz

Encargada del Registro de Instrucciones Previas

Comunidad de Madrid





Instrucciones 
Previas 



Sumario
• ¿Cuál ha sido el camino?

• Conceptos básicos 

• ¿Contenido

• ¿Cómo y dónde pueden formalizarse?

• ¿Cómo se aplican?



Sumario
• ¿Cuál ha sido el camino?



¿Cuál ha sido el camino 
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•Personas cruciales

•Normas fundamentales
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Normas

• Convenio para la protección de los derechos 
humanos y la dignidad del ser humano con respecto a las 
aplicaciones de la Biología y la Medicina

• Ley 41/2002, de 14 de noviembre, básica 
reguladora de la autonomía del paciente y derechos y 
obligaciones en materia de información y documentación 
clínica
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Contenido

• Proyecto vital
• Capacidad de relacionarse y 

comunicarse
• No padecer dolor físico, psíquico o 

angustia intensa
• Mantener una independencia funcional
• Preferencia por no prolongar la vida en 

una situación clínicamente irreversible
• Preferencia por permanecer en domilicio

o no
• Ser o no informado sobre el diagnóstico 

fatal
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•Enfermedad Incurable Avanzada
•Énfermedad Terminal
•Situación de agonía
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– No técnicas de soporte vital
– Tratamientos para el dolor
– Realización de pruebas complementarias
– Acompañamiento
– Aplicación de todos los tratamientos 

posibles
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• …
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Servicio de Atención al Paciente

https://www.consalud.es/autonomias/c-madrid/la-comunidad-avanza-en-el-proyecto-del-nuevo-edificio-de-hospitalizacion-del-12-de-octubre_64926_102.html
https://www.consalud.es/autonomias/c-madrid/la-comunidad-avanza-en-el-proyecto-del-nuevo-edificio-de-hospitalizacion-del-12-de-octubre_64926_102.html


Servicio de Atención al Usuario



Ante 3 testigos

“Poder bastante al efecto”
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Registro Nacional 

de Instrucciones Previas 



• Tranquilidad

• Conocimiento

• Derecho

• Confianza


