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INTRODUCCIÓN

XV Asamblea General Ordinaria del Sínodo de los Obispos 

dedicada a los jóvenes que se celebrará en octubre de 2018. 



DISCERNIMIENTO

• A nivel meramente humano

• A nivel cristiano
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— Papa Francisco 

en “Los jóvenes, la fe y el discernimiento vocacional”

LA IGLESIA HA DECIDIDO INTERROGARSE SOBRE

CÓMO ACOMPAÑAR A LOS JÓVENES

PARA QUE RECONOZCAN Y ACOJAN LA 

LLAMADA AL AMOR 

Y A LA VIDA EN PLENITUD. 

”

“



INTRODUCCIÓN

¿Cómo acompañar?

Objeto

El modo de acceder 

al objeto



INTRODUCCIÓN

¿Los jóvenes se deben adecuar a nosotros o viceversa?

La clave está en el equilibrio



INTRODUCCIÓN

Para que reconozcan…

Sin perder el horizonte último



INTRODUCCIÓN

…y acojan la llamada al amor 

y a la vida en plenitud.

• Libertad humana

• Mundo con una inmensa afluencia de 

lo religioso

• Entre el repudio y la fascinación de lo 

espiritual

• El cristiano del siglo XXI será místico o 

no lo será (K. Rahner)



ACOMPAÑAR LA BÚSQUEDA 

VOCACIONAL 

= 
ACOMPAÑAR A UNA PERSONA QUE HA 

VIVIDO UNA EXPERIENCIA, QUE TIENE 

UNA PREGUNTA, QUE DESEA AVANZAR 

EN UN CAMINO DE BUSQUEDA
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1. Acoger la experiencia y entrar en ella sin 

tener en cuenta a la persona que la ha vivido

ANTE ESTO: POSIBLES ERRORES

PERSONA

EXPERIENCIA
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2. Pretender hacer un acompañamiento 

vocacional cuando no ha habido una 

experiencia.

INTRODUCCIÓN

PERSONA



3. Creer que se empieza a acompañar la 

búsqueda vocacional cuando ya está claro 

el asunto

INTRODUCCIÓN

PERSONA

VOCACIÓN



BAJO 

EL 

PRISMA 

DE UN 

ICONO
Icono de la amistad 

(Icono copto del S. VII)



ACOMPAÑAR NO ES

• Dirigir, imponer… 

• Dejar que las pretensiones del 

acompañante ocupen el primer plano 



ACOMPAÑAR ES

• Discernir 

• Ayudar a descubrir la manifestación de Dios

• No estar al margen de lo que acontece 

normalmente

• Una mediación 

• Cuidar



OPORTUNIDADES 

DEL 

ACOMPAÑAMIENTO 

EN ESE ÁMBITO



ESPACIOS OPORTUNOS PARA EL 

ACOMPAÑAMIENTO VOCACIONAL

• Encuentros de jóvenes

• Peregrinaciones

• Pastoral juvenil

• Colegio

• Convivencias

• cursos/talleres

• Retiros

• Voluntariados ligados a una misión concreta



SE REQUIEREN OTROS ELEMENTOS 

ESENCIALES

NO BASTA LA EXISTENCIA DE 

ESTOS ESPACIOS



ELEMENTOS ESENCIALES 

• Via pulchritudinis

• Engendrar vida en un mundo sin raíces    paterno-

maternas

• Lenguaje como oportunidad para desarrollar este 

acompañamiento. Que brote de un corazón:
• enamorado

• purificado

• contemplativo

• que arde en deseos de transmitir al Señor



ARDER DE AMOR Y 

PROPAGAR EL 

INCENDIO

”

“



DIFICULTADES 

Y RIESGOS DE 

ACOMPAÑAR EN 

ESE ÁMBITO



DESDE EL PUNTO DE VISTA DEL 

ACOMPAÑANTE

• Maternidad/paternidad inmadura

• Querer poseer al otro

• Se desdibuja el objetivo

• El acompañante necesita al 

acompañado

• Aplicar un esquema fijo



DESDE EL PUNTO DE VISTA DEL 

ACOMPAÑANTE

• Carecer de la madurez personal

• No estar dispuesto a la purificación 

propia de esta misión 

• La necesidad del tiempo

• Dificultad con el ejercicio de 

autoridad 



DESDE EL PUNTO DE VISTA DEL 

ACOMPAÑADO

• Acompañante: punto de apoyo único 

de mi vida. 

• Acompañante = amigo. 

• Fascinación narcisista: peligro de vivir 

un continuo movimiento centrípeto

• Peligro de vivir en un movimiento 

centrífugo



DESDE EL PUNTO DE VISTA DEL 

ACOMPAÑADO

• La búsqueda de una autorrealización

• Ante la oferta de un acompañamiento: un 

sujeto prepotente

• Ante las exigencias del acompañamiento: un 

sujeto inmerso en la sociedad del bienestar y 

del consumo

• Ante las decisiones necesarias: el hombre, 

bajo el influjo de lo débil



ASPECTOS 

CONCRETOS A CUIDAR 

EN ESE 

ACOMPAÑAMIENTO



• SABER QUÉ QUIERE DIOS DE ÉL

• QUERER LO QUE DIOS QUIERE DE ÉL

• PODER RESPONDER A LO QUE DIOS 

QUIERE DE ÉL



CONCLUSIÓN



— Rabindranath Tagore (1861-1941)

FUE UN DÍA EN QUE YO NO TE 

ESPERABA. Y ENTRASTE, SIN QUE YO 

TE LO PIDIERA, EN MI CORAZÓN, COMO 

UN DESCONOCIDO CUALQUIERA, REY 

MÍO; Y PUSISTE TU SELLO DE 

ETERNIDAD EN LOS INSTANTES 

FUGACES DE MI VIDA. 

”

“




