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Jornada de Formacion y Espiritualidad

Vivimos “tiempos recios”, que decia santa
Teresa, para la fe y para la vida religiosa. ;Como
vivirlos? ;Desde donde situarnos? El religioso
carmelita descalzo Salvador Ros nos ayudard a
adentrarnos en la experiencia sanjuanista de
bUsqueda amorosa de Dios, en “el hoy” que nos
toca vivir. Nos ayudara a conectar con el corazonyy,
como nos invita en repetidas ocasiones el papa
Francisco: a volver al amor primero (Ap 2.4). A su
vez, nos animard a vivir desde esta relacion de
amistad con Dios, de modo que no necesitemos
“coger las flores” del camino: todo aquello que nos
“distrae”, ni “temer a las fieras”: los mensajes de
desesperanza y sinsentido acerca del futuro de la
vida consagrada que a menudo nos rodean.

Toda persona, consagrada o laica, que desee
volver al amor primero, caminar “fijos los ojos

en Jesus®, en estos “tiempos recios” (santa
Teresa de JesUs).
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Primera sesion: “Buscando mis amores”
(s. Juan de la Cruz): volver al amor primero (Ap 2.4).

Dialogo con el ponente

Descanso

Segunda sesion: “Ni cogeré las flores,
ni temeré las fieras” (s. Juan de la Cruz): vivir sin
distraernos, ni “engancharnos” en temores.

Dialogo con el ponente

Evaluacion
Fin de la jornada
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