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Silvia Rozas Barrero nace en Lugo en 1975. En 2011 ingresa en la Congregación de las 

Hijas de Jesús; hace la Primera Profesión en 2015 y, la Profesión Perpetua en 2022.  

Licenciada en Periodismo por la Universidad de Santiago de Compostela, ha estudiado 

Espiritualidad Bíblica y Teología en la Universidad Pontificia Comillas.  

Su labor periodística comienza en El Ideal Gallego de A Coruña, y en diferentes revistas 

especializadas en educación. Ha sido profesora de Ética y televisión, de Lengua 

Española y de Religión tanto en A Coruña como en Madrid.  

Ha creado el gabinete de Comunicación de Escuelas Católicas-FERE Galicia y durante 

nueve años fue la directora del Secretariado de Medios de Comunicación de la 

Archidiócesis de Santiago, tiempo en que vivió dos Años Santos Compostelanos y la visita 

de Benedicto XVI.  

En el año 2017 fue nombrada redactora jefe de la Revista ECCLESIA, siendo directora entre 

2019 y 2023. Además, ha sido colaboradora asidua de COPE, TRECE, Radio Vaticana, 

Vida Nueva y Vida Religiosa.  

Se incorpora a la CONFER en septiembre del 2023 como Coordinadora General y en 

diciembre del 2023 es nombrada Secretaria General Adjunta. Entre sus dones, destacan 

la profesionalidad y su entrega abnegada al servicio de la vida religiosa.  
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