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MOTIVACION

La opcion por los derechos humanos no nace de una teoria ni de una doctrina sino que se inicia
en la contemplacion de JesUs de Nazaret, que nos lleva a un auténtico, radical y duradero
compromiso por los Derechos Humanos, emerge en la capacidad de oir el grito sufriente de las
victimas. Si nuestra sensibilidad es la de JesUs, nuestro comportamiento serd el de JesUs. Si
nuestra manera de ver las cosas, nuestros gustos, nuestro tacto, nuesira forma de escuchar,
nuestras repugnancias, nuestro olfato, son los de JesuUs, estara resuelto nuestro seguimiento a él
(porque no es suficiente pensar como él). La misma Declaracion de la ONU en 1948, provoca a
la movilizacion de nuestras energias amorosas, a la compasion, a favor del sufriente y oprimido.
Ciertamente conmemorar nos sigue diciendo que el reto contfinGa y nos llama a escuchar y
actuar hoy en nuestra historia.

1. CANTOS. “7odo es de fodos’, “Los favorifos de Dios” (Luis Guitarra), “Solo le pido a Dios”
(Mercedes Sosal), Za persona es lo primero”(HOAC de Andalucia).

2. Gritos: Historias humanas contadas por Amnisfia internacional para escuchar y actuar.
Despueés de cada dos historias, canfamos:

Sélo le pido a Dios
que el dolor no me sea indiferente,
que la reseca muerte no me encuentre,
vacio y solo sin haber hecho lo suficiente.

» Resulta dificil cuantificar el nOmero de nifos y nifas soldado en el mundo. El
reclutamiento de menores de 18 anos en las fuerzas armadas (tanto oficiales como
milicias rebeldes) existe en al menos 86 paises y territorios de todo el mundo. Si bien
Africa es el continente con el mayor ndmero de nifios y nifias combatientes, este
fendmeno afecta ftambién a Asia, a Oriente Medio, a Latinoameérica (14.000 nifos y ninas
estarian combatiendo en Colombia) y a Europa.

» Ramatoulaye, de Burkina Faso, dio a luz por primera vez a los 12 aios. El centro de salud
donde llevaba su cuarto embarazo se encontraba a 12 km. de distancia al ofro lado del
rio Nakambe. "Buscamos al barquero, pero no estaba. Di a luz sola en la orilla del rio."
(Anna Kari)

» En Afganistan, numerosas activistas, periodistas, profesionales de la salud, de la
ensenanza o de la politica ejercen una funcién esencial en la lucha por los Derechos
Humanos de mujeres y nifas. Alfabetizan, gestionan albergues para supervivientes de
violencia de género o sensibilizan sobre los peligros de los matrimonios forzosos y
tempranos. Estas personas son amenazadas y asesinadas.



Guinea Ecuatorial: jLiberad a presos de conciencia! Agusfin Esono Nsogo, lleva mas de
un ano en la carcel y ha sido torturado.

Pakistan, “Ya no me gustan los cielos azules, prefiero cuando estan plomizos porque
entonces no vuelan los drones’. Nabeela fenia 8 afos cuando vio caer un misil sobre su
abuela Mamana Bibi, de 68 afos, mientras recolectaba verduras. Ella y otros nifos y
ninas con quienes jugaba cerca de la zona, resultaron heridos de metralla. Presidente
Obama: ¢Por qué mataron a mi abuela? EEUU debe rendir cuentas por las muertes
causadas mediante drones".

Espana: Vivienda, sanidad, educacion... En cientos de manifestaciones, la misma

llamada: “Los derechos humanos no se recortan”, “Con crisis o sin crisis, las personas
somos lo primero”.

La libertad de expresion, reunion y asociacion son “deportes” de riesgo en Rusia. Exige al
presidente Putin que respete estos derechos. La policia rusa impide filmar durante una
manifestacion por la libertad de expresion. (Tomasz Kizny)

Millones de personas en todo el mundo viven en condiciones intolerables en barrios
marginales y no fienen acceso al nivel existencial minimo de agua potable, saneamiento,
atencion a la salud, seguridad o educacion”.

Las jovenes sobrevivientes de violencia sexual se enfrentan a enormes obstaculos a la
hora de denunciar los delitos perpetrados contra ellas. Resulta dificil encontrar
informacion sobre donde obtener ayuda, y muchas jovenes sobrevivientes de violacion
sufren el rechazo de su familia y su comunidad. El estigma asociado a los delitos
sexuales en Nicaragua implica que, a menudo, es a la victima a quien se culpa, y no al
agresor.

La violacion, especialmente la de nifias, a menudo sélo sale a la luz cuando desemboca
en un embarazo. Desde 2008, en Nicaragua el aborto estd fipificado como delito penal.
Todos los abortos estan prohibidos en todas las circunstancias, independientemente de
lo joven que sea la victima de violacion o lo graves que sean los riesgos que entranie el
embarazo para su vida o su salud. Las nifas que dan a luz a consecuencia de una
violacion apenas reciben ayuda del Estado -si es que reciben alguna- para reencauzar
su vida.

El comercio internacional de armas fomenta los abusos graves contra los derechos
humanos, la violencia armada, los conflictos, la delincuencia organizada y la pobreza en
todo el mundo. Como consecuencia, cada afo cientos de miles de personas resulian
heridas o muertas, sufren violacion o son reprimidas y obligadas a huir de sus hogares.
Se destrozan familias. Se niega el acceso a servicios médicos y educativos, entre otros, y
se destruyen medios de subsistencia.

La mayoria de los migrantes irregulares proceden de Centroamérica, e inician su viaje
con el peligroso cruce de Guatemala a México a través de los estados fronterizos de
Chiapas o Tabasco. Sélo llegan a la frontera con Estados Unidos quienes sobreviven a un
vigje plagado de peligros. Muchos y muchas seran victimas de palizas, secuestro,
violacién e incluso asesinato a lo largo del camino. Sus vidas y muertes permanecen casi
siempre ocultas. Muchas de sus historias nunca se contardn.



3. Traer a la memoria otros gritos que llevamos dentro y hacer un firme compromiso.

4. Lectura contemplativa y en paralelo entre dos personas sobre la Declaracién Universal de los

DDHH. y el Evangelio.

l

Toda persona fiene derecho a un
nivel de vida adecuado que le
asegure el vestido, la vivienda, la
asistencia médica y los servicios
sociales necesarios. La
maternidad y la infancia fienen
derecho a cuidados y asistencia
especiales. (Art.25)

Llego el tiempo del parfo y dio a luz a su
hijo primogénifo; lo envolvio en pariales y
lo acosfo en un pesebre, porque no habia
sifio en la posada. Lc 2,7

Toda persona tiene derecho a
salir de cualquier pais, incluso
del propio, y a regresar a su pais.
Art 3.7

. Herodes va a buscar al nino para

maftarlo. José se levanio, cogio al nifno y a
SuU madre de noche, se fue a Egipfo, y se
quedo alli hasta la muerfe de Herodes. (Mt
2 13-14)

Toda persona tiene derecho a la
educacion. (Art. 26.1)

- ;Como es ésfe fan instruido, si no ha

estudiado? (Un 7,15)

Todo individuo fiene derecho a la
sequridad de su persona. (Art.3)

Todos en la Sinagoga se pusieron furiosos
), levantandose, lo empujaron fuera del
pueblo hasta un barranco del cerro
donde se alza el pueblo, con infencion de
despenario. (Lc,428-29)

Toda persona tiene derecho a la
liberfad de pensamienfo, de
conciencia y de religion.(Art.3)

. Esta afirmacion de Jesus provoco en los

Jjudios mas deseos de matarle, porque no
solo abolia el sabado, sino que ademas
decia que Dios era Padre suyo. (Un 518)

Toda persona ftiene derecho a
circular libremente. (Art. 13.1)

. Jesus recorria Galilea, evitando pasar por

Judea porque los judios frataban de
maftarlo... Después subio él fambién, no
ablerfamente, sino a escondidas. (n
AR/,

Nadlie podra ser arbitrariamente
defenido. (Art. 9)

" Se presenté una furba con machefes y




palos...le echaron mano y le prendlieron.
Mc 14, 43.36)

8. Toda persona fiene derecho a ser 8. los sumos sacerdofes y el Consejo en
oida publicamente y con justicia, pleno buscaban un falso festimonio
por un fribunal independienfe e confra Jesus para condenarlo a muerte.
imparcial. (Art.10) Mc.14,55)

Centramos nuestros senfidos en Jesis de Nazareth, luchador comprometido en la defensa de
los derechos humanos. Asi es como JesUs salva a la humanidad. Nos preguntarnos a qué nos
llama. Hacemos silencio.

5. jComprométete y Actual.
A cada llamada respondemos. Reafirmamos y nos comprometemos.

"Escuchen ahora, gobernantes y jefes de Israel, ;Acaso no corresponde a ustedes saber lo que
es la justicia? En cambio, odian el bien y aman el mal; despellejan a mi pueblo y le dejan los
huesos pelados. Se comen vivo a mi pueblo. (Miqueas 3, 1-4)

Reafirmamos y nos comprometemos a actuar.

"Dios quiere una sociedad en que todos puedan ejercer plenamente los derechos humanos.
Todos los seres humanos son creados a imagen de Dios, para ser iguales, infinitamente
preciosos para Dios y para nosotros”. (Declaracion de la V Asamblea Mundial de Iglesias,
realizada en Nairobi en 1975).

Reafirmamos y nos comprometemos a actuar.

“"Creemos que al Senor pertenece la fierra y su plenitud, el mundo y todos los que en él habitan;
por eso proclamamos que el pleno desarrollo humano, la verdadera seguridad y orden sociales
sblo se alcanzan en la medida en que todos los recursos técnicos y econdmicos y los valores
institucionales estan al servicio de la dignidad humana en una efectiva justicia social”. (Credo
Social de la Iglesia Metodista, de 1971)

Reafirmamos y nos comprometemos a actuar.

El profetismo defiende explicitamente el derecho del pobre, oprimido, humillado, marginado y
esclavizado, porque Dios es el defensor de los que no gozan de sus derechos.

Reafirmamos y nos comprometemos a actuar.

"Digan esto, ustedes que oprimen a los humildes y arruinan a los pobres del pais; ustedes que
dicen: ‘¢4Cudndo pasara la fiesta de la luna nueva, para que podamos vender el trigo? ;Cudndo
pasard el dia de reposo, para que vendamos el grano a precios altos y usando medidas con
trampas y pesas falsas? jArruinaremos a los pobres hasta que ellos mismos se nos vendan
como esclavos para pagar sus deudas, aunque sélo deban un par de sandalias! jVenderemos
hasta el desecho de trigo!” (Amos 8, 4-7)

Reafirmamos y nos comprometemos a actuar.



“Mientras se nieguen los derechos humanos a las mujeres, en cualquier parte del mundo, no
puede haber justicia ni paz.” (Shirin Ebadi, premio Nobel de la Paz)

Reafirmamos y nos comprometemos a actuar.

“Y creéis que porque una manana levanten una horca en sélo unos minutos, porque le pongan
la soga al cuello a un hombre, porque un alma escape de un cuerpo miserable entre los gritos
del condenado, jtodo se arreglard! iMezquina brevedad de la justicia humana! “ (Victor Hugo
1802-1885)

Reafirmamos y nos comprometemos a actuar.

... a defender el derecho de todos, sin discriminacion, a un enforno natural y social que apoye
la dignidad humana, la salud fisica y el bienestar espiritual, con especial atencion a los
derechos de los pueblos indigenas y las minorias. (Carta de la tierra. Declaracion internacional
de las Naciones Unidas, 2000)

6. Padre Nuestro de la deuda externa.

Padre Nuestro, de todos nosotros, hombres y mujeres,
sabemos que sufre viendo desde el cielo

que aqui en nuestra tierra, el rico

ejerce su imperio, sobre el pobre.

Oye nuestras voces, oye nuestro ruego.
TO estds caminado, de nuevo,

con los pueblos que, por el desierto,
caminan buscando que se haga tu Reino.
Sé 10 nuestra fuerza y nuestro aliento.

Que no desfallezca nunca nuestro empeno en luchar buscando
ese mundo nuevo de tu voluntad

donde lo importante ya no sea el dinero,

con sabor a sangre, obtenido de los pobres pueblos,

sino el ser humano pleno en su dignidad.

Danos t0 el aliento.

Mira que nos roban, cada dia el pan de nuestros esfuerzos
diciendo que debemos lo que no debemos

pues son nuestros hermanos, tus hijos pequenos

los que sin arroz, sin casas, sin médicos,

crecen como arboles, carentes de riesgo,

en tierra agrietada con troncos resecos.

Nosoftros queremos saber perdonar lo que ellos nos deben,

que ellos nos condonen lo que, segin dicen, nosotros debemos.
Libranos, Sefor, de este mal que es cerco que aprieta y asfixia.
Que todos los pueblos te santifiquemos siendo solidarios

Este es nuestro anhelo y también el tuyo.

Amén, Padre Nuestro.



