
ACOMPAÑAR 
LA 

FRAGILIDAD 
DEL JOVEN 



 

1. Introducción - Diagnóstico - Raíces de la Dificultad -

Fragilidad (dolor, sufrimiento) en los Jóvenes.  

2. ¿ Qué es la ORC ? 

3.  Los Valores Hospitalarios: HOSPITALIDAD. 8+2 Claves 

para el Acompañamiento en situaciones de Dificultad. 

 



OPORTUNIDADES 

ORC 

DIFICULTADES Y RIESGOS 

ASPECTOS A CUIDAR 

QUÉ ES LA :  
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 CRECER EN: 

 

 APERTURA 

 CONOCIMIENTO PERSONAL 

 CONFIANZA 

 LIBERTAD 

 RESPONSABILIDAD 

 TOMA DE DECISIONES 

 FIDELIDAD CREATIVA 

 FELICIDAD 



 SE PUEDE DAR: 

 
 INCERTIDUMBRE:PRESIONES EXTERNAS. DUDAS INTERNAS 

 SILENCIO 

 HABLAR DEMASIADO 

 DIFICULTADES EN LA RELACIÓN 

 FALTA DE FORMACIÓN ESPECÍFICA 

 EXCESIVA IMPLICACIÓN PERSONAL 

 SITUACIÓN PATOLÓGICA  

 ACUDE A UN/A  ESPECIALISTA 

DIFICULTADES Y 

RIESGOS 



 LA MIRADA, EL OÍDO Y EL CORAZÓN  

ABIERTOS  A: 

 

 BUSCAR 

 PRESTAR ATENCIÓN 

 ESCUCHAR 

 RECONOCER Y FORMULAR  

 PRACTICAR EL DISCERNIMIENTO 

 ASUMIR LA VIDA COTIDIANA 

 
ASPECTOS A   

CUIDAR 
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SALUD INTEGRAL 

HUMANIDAD 

 EN LA ATENCION 

ETICA EN TODA 

ACTUACIÓN 

CONCIENCIA 

HISTORICA 

AL SERVICIO DEL 

ENFERMO 

CALIDAD 

PROFESIONAL 

SENSIBILIDAD POR 

LOS  EXCLUIDOS 

ACOGIDA  

LIBERADORA 

HOSPITALIDAD 
La hospitalidad ofrece algunas 

acciones de gran valor como 

son la acogida incondicional, la 

escucha paciente, la 

sensibilidad hacia el otro, la 

relación llena de humanidad o 

el objetivo de una salud 

integral.  





DECÁLOGO  para  ACOMPAÑAR  

la  DIFICULTAD - FRAGILIDAD 
1.- APERTURA Y  

     DISPOSICIÓN DEL    

     CORAZÓN 

 

2.-SABER ESCUCHAR 

 

3.- HUMANIDAD EN LA  

     RELACIÓN 

4.- ACOGIDA LIBERADORA 5.-RELACIÓN     

    PERSONALIZADA 

6.-DEJAR HABLAR AL  

    ESPÍRITU 

7.-SENSIBILIDAD HACIA 

    EL EXCLUÍDO 

 

8.- CURAR HERIDAS 9.-HACER UN BUEN  

    ACOMPAÑAMIENTO 

10.-BIOGRAFIA SANADA 



:

"No os olvidéis de la hospitalidad, porque por 
ella algunos, sin saberlo, hospedaron ángeles" 

                                                         Hebreos 13,2 

         

GRACIAS 


